
Pour plus d‘informations : 
Contactez la délégation APF France handicap 

au 04 71 48 20 57 ou 06 43 65 89 57
dd.15@apf.asso.fr

L’école de la SEP du Cantal  Des rencontres pour les
personnes touchées par la SEP et leurs proches

 Vendredi 11 avril 2025 de 14h à 17h : 
La SEP et les aides techniques -  animé par Guillaume FEL “responsable pôle handicap” 

à Univair Santé 15130 YTRAC

Vendredi 20,juin 2025 de 15h30 à 17h30 : 
Café SEP “La Sep au quotidien” -  animé par Julie et Danielle “référente du groupe SEP”

au Fournil Café - 41, avenue des Volontaires 15000 Aurillac

Vendredi 10 octobre 2025 de 14h à 16h : 
La SEP, l’emploi et les droits sociaux - animé par Cap Emploi et assistante sociale MDPH

à la délégation APF France handicap - 14, rue de la Jordanne 15000 Aurillac
(accès parking par le 27, avenue des Volontaires)

Vendredi 10 octobre 2025 de 14h30 à 17h : 
Vivre avec la SEP et accompagnement des troubles physiques

 animé par Psychologue, kinésithérapeute, ergothérapeute
à l’UDAF (salle du rez de chaussée) - 45, av de la République 15000 Aurillac

Rencontre groupe de parole les 22 mai, 18 sept et 18 décembre de 14h à 16h
à la délégation APF France handicap - 14, rue de la Jordanne 15000 Aurillac

(accès parking par le 27, avenue des Volontaires)

Des informations précieuses
qui me permettent de mieux

vivre avec au quotidien

Avec le soutien de 


