
Délégation du Var
58, rue Antoine Fourcroy

83 130 La Garde
Téléphone : 04 98 01 30 50

Fax : 04 98 01 30 51
Email : dd.83@apf.asso.fr

Blog : dd83.blogs.apf.asso.fr

Vos contacts
Cathy HENGY

d

Référente Ecole de la SEP

06 83 65 73 32

Vos contacts

L'APF est membre de l'UNISEP : www.unisep.org

La SEP à l'APFLa SEP à l'APF
Au niveau national

Un site :
www.sclerose-en-plaques.apf.asso.fr

- S'informer sur ce qu'est la SEP, ses conséquences, la 
rééducation, la recherche, les nouvelles technologies, 
les troubles associés...
- Accéder à des ressources documentaires
- Trouver des témoignages de personnes sur leur vie 
avec la maladie

Une ligne d'écoute : 0 800 854 976
(appel anonyme gratuit depuis un poste fixe)

Des psychologues sont à l'écoute des personnes 
en demande d'aide psychologique, ou, orien-
tent vers des ressources spécialisées.

Un magazine :
un supplément bi-annuel du 

magazine Faire Face consacré à la SEP

Au niveau local, dans les délégations

- Des journées d'informations
- Des groupes de parole, des échanges
- Des activités

Ne restez plus seul
face à vos questions !

ou contactez votre délégation :

avec la collaboration du réseau PACASEP

Vous venez d'apprendre
        le diagnostic de la

        Sclérose en Plaques
        

pour l'Ecole de la SEP

Ne restez plus seul
face à vos questions !

est faite pour vous !

l'
Alpes de Haute-Provence  04 92 71 74 50
Hautes-Alpes    04 92 51 68 71
Alpes-Maritimes    04 92 07 98 00
Bouches-du-Rhône   04 91 79 99 99
Var       04 98 01 30 50
Vaucluse      04 90 16 47 40


