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Ecole de la SEP

Une initiative APF France handicap
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ECOLE DE LA SEP
Vie Intime Affective
Sentimentale & Sexuelle

Avec notamment
Nadia MORAND, Sexologue Clinicienne et Formatrice en promotion de la sante sexuelle
specialisee en ETP
Delphine MUTOT, consultante en santé sexuelle et maladies chroniques; Pair-aidante et
patiente partenaire specialisee SEP, ETP et sante sexuelle

Samedi 24 Février 2024 10h-12h Q ,,
/A
Visiter les representations sur la sante sexuelle =

samedi 2 mars 10h-12h
Comprendre les troubles de la sexualite lies a la SEP

samedi 9 mars 10h-12h
Désirs, plaisirs et douleurs

samedi 16 mars 10h-12h
L'impact sur la famille et sur les relations

samedi 23 mars 10h-12h
Savoir mettre des mots sur ce qui est délicat et oser les dire

samedi 30 mars 10h-12h
Les ressources mobilisables les acteurs et dispositifs

samedi 6 avril (10h-12h)
Envisager et reinventer le champ des possibles dans sa Vie Intime Affective
Sentimentale et Sexuelle avec une SEP

Infos pratiques
CONTACT

Lien d’inscription :
https:/ /forms.gle/cGSJ54rxZgow6pc36
Contact: elise.martinez@apf.asso.fr

GROUPE
Avec le soutien de < Roche ) Vyv

Actualités, ressources, agenda des Ecoles de la SEP sur notre site InfoSEP
https://sep.apf-francehandicap.org

Des informations précieuses qui
me permettent de mieux vivre
avec ma SEP au quotidien
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